Coachandet som karriar

Joonas Huhtakangas



1. Varfor valde jag volleyboll coachandet som karriar?

2. Vagen till Tokyo

3. Vad finns de for vagar och utbildningsmojligheter?



Varfor coach?



Forebild, Nyfikenhet

“One of those rare sports books that is must reading for everyone.” —CHICAGO TRIBUNE

IT BEGINS ON THE STREETS.
IT ENDS HERE
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Larare eller Coach?

- SU Amnesléararprogram 2020-2021

- GIH Tranarprogram 2021-
- Finska RIG Tranare 2023
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Minnen och Passion

Sport: Gladje




Vagen till Tokyo



Coach Karriaren
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Inlarning

- Fall faster - man baérjar med att coacha pa det sattet man blev coachat pa
- Reflektion

- Livslangt larande
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Resurser och
utbildningsmojligheter



Utbildningar

Gold Medal Squared: GMS+ (www.goldmedalsquared.com) G‘Qld M&dal
SQUARED

FIVB Coaching Courses Level |, Il, lll (FIVB - Education) FIW

A

FEDERATION INTERNATIONALE
DE VOLLEYBALL

Forbundets egna utbildningar

Egen utbildning: Finska Volleyboll Forbundet Level Ill och FIVB Level Il


http://www.goldmedalsquared.com

Mentorer - bland annat

Fred Sturm John Kessel
- USA Herrar Férbundskapten 1990-1996 - Fore detta USA Volleyball director of sport
- DEN Herrar Forbundskapten 2003-2014 development

- En av de basta och mest utsokta coach
utbildare i volleyboll
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3 Bocker 3 Poddar

Win Forever - Pete Carroll CYBO (Coach Your Brains Out) - John Mayer
and Billy Allen

Behave - Robert Sapolsky
Finding Mastery - Michael Gervais

The Coach's Guide To Teaching- Doug
Lemov The Way of Champions Podcast - John
O’Sullivan and Dr. Jerry Lynch



