VOLLEYBOLL

& s REGELKOMMENTARER 2023-24

Med ”Elitserien” menas badde damernas och herrarnas Elitserie.

1. Libero

Ett lag har ratt att bland sina 14 spelare ha upp till tva (2) specialiserade forsvarsspelare:
’liberor”. (Regel 19.1.1).

e En libero kan vara lagkapten. Om en libero ar kapten ska domaren fraga tranaren,
fore match, vem som ar kapten pa plan da liberon lamnar planen.

e Omett lag har tva liberospelare far dessa ha olika farg pa matchkladerna. Badas
matchklader maste ha en avvikande farg fran évriga i laget och vara numrerade.

e Ett lag med 13 eller 14 spelare maste ha tva liberor pa plats vid matchstart. Man
far alltsa inte skriva in libero nummer tva om denne inte ar pa plats vid matchstart
(galler for lag med 13 eller 14 spelare i matchen).

e Om laget har tva liberor och den ena blir permanent forsatt ur spel sa far man bara
fortsdtta med den libero som ar kvar. Om denne ocksa blir permanent forsatt ur
spel kan tranaren (eller kapten pa plan om det inte finns nagon tranare) utse en
annan spelare (forutom en spelare som é&r liberobytt) som da inte ar pa planen till
libero for resten av matchen. Liberon som ersatts pa detta sétt far inte aterkomma i
spelet under resten av matchen.

2. Antal spelare i en match

| samtliga serier har ett lag ratt att ha upp till 14 spelare.
Om ett lag bestar av fler an 12 spelare, ska det finnas tva liberor.

3. Fjarde/femte person pa banken

| alla serier tillats lagen ha upp till fem personer pa banken och samtliga personer ska
vara inskrivna i matchprotokollet.

Samtliga personer som &r inskrivna &r bestraffningsbara.

4. Bestraffningar

Regel 15.2.4 — Flera spelavbrott efter varandra

Om ett lag har blivit bestraffat med tillrattavisning for fordrojning (gult kort), sa har laget
INTE rétt att begara nagot reglementsenligt spelavbrott under samma spelavbrott (dvs.
det maste spelas en boll innan spelarbyte eller time-out kan begéras).
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Regel 15.7 — Extra spelarbyte

En skadad/utvisad/diskvalificerad spelare ska bytas ut med ett vanligt spelarbyte om det
ar mojligt.

Om det inte & mojligt med ett vanligt spelarbyte, sa har laget ratt att byta ut spelaren
med ett extra spelarbyte. Den spelare som byts ut med ett extra spelarbyte har inte ratt
att aterkomma till spel under aterstoden av matchen.

6. NYTT - Bollar

Bollar mérkta med ”FIVB Approved” ar godkénda att spela med i Svenska
volleybollférbundets serier (t.ex. av markena Mikasa, Gala, Molten).

Fran Tavlingsbestammelserna volleyboll 2023/24:

§ 69 Bollar - Arrangerande forening tillhandahaller minst sju reglementsenliga bollar
for bortalagets uppvarmning. | Elitserien och kval till Elitserien ska
uppvarmningsbollarna vara av samma marke, kvalité och modell som matchbollarna.

7. Reqgel 14.6.1 — Fel i samband med blockering

Fel i samband med blockering: )
Blockeraren beror bollen i motstandarnas luftrum FORE motstandarens anfallsslag.

Det ar alltsa tillatet att blockera i motstandarens luftrum SAMTIDIGT med motstandarens
anfallsslag.

8. Startrotationsordning

Rotationslappar ska alltid Iamnas infor varje set. (Det ricker inte att sédga: ”-Vi kor
samma”, eller liknande.). De ska ldmnas till andredomaren.

Fore match ska rotationslappar lamnas
e senast 12 min fore matchstart i elitserien.
e senast 3 min fore matchstart i dvriga serier.

Fore andra och féljande set ska rotationslappar lamnas omedelbart (=inom hogst
en minut) efter féregaende sets slut.

Om forlangd paus anvands ska rotationslappar for tredje set lamnas in senast tva minuter
fore tredje setets borjan.



REGELKOMMENTARER 2023-24

VOLLEYBOLL

50 SVENSK

Med ”Elitserien” menas badde damernas och herrarnas Elitserie.

9. Regel 7.4.3 — Placeringar (positioner)

7.4.3

Spelarnas placeringar ar bestdmda och kontrolleras av fotternas kontakt med golvet (sista
kontakt med golvet bestammer spelarnas position) pa foljande satt:

7.43.1

Varje baklinjespelare maste vara i linje med eller ha atminstone en del av en fot langre
fran mittlinjen an den framre foten hos motsvarande framlinjespelare.

7.4.3.2

Varje hoger- (vanster-) spelare maste vara i linje med eller ha atminstone en del av en fot
narmare hoger (vanster) sidlinje an fotterna langst fran hoger (vanster) sidlinje hos de
andra spelarna i denna raden (framlinje/baklinje).

Detta kan illustreras med nedanstaende bilder:

Framlinjespelare/baklinjespelare

GD Framlinje
§ 5 Baklinje

10. Friomrade
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| elitserien ska friomradet vara minst 3 m utanfor sidolinjerna och minst 5 m bakom

baslinjerna.
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Spelares placering

Spelarna som inte spelar ska antingen sitta pa banken eller befinna sig i uppvarmnings-
omradet (Regel 4.2.1).

| elitserien ska uppvarmningsomradet vara placerat enligt figuren nedan.

Minst 5m
Planen

Friomrade
Minst|3m

Uppvarmningsomrade

Fore, under och efter match

Atergang till det som géllde fére pandemin.

- Om lagkaptener/lag och/eller domare INTE vill skaka hand i samband med lottning
eller efter match ska detta respekteras. Lagen tackar da varandra och domarna pa distans
fran 3-meterslinjen efter match. | annat fall tackar lagen varandra och domarna med
handskakning som fore pandemin.

- Sidbyte mellan set sker framfor sekreterarbordet.

Vid spelarbyten

Bytesspadar (1-20) ska anvéndas i Elitserien. | 6vriga serier ar spadar en
rekommendation.

Om ett lag har dispens for annan numrering, ska laget ordna egna bytesspadar med
avvikande numrering.

Sifferstorlek

Enligt Regel 4.3.3.2 ska siffrorna ska vara minst 15 cm hdga pa framsidan och
minst 20 cm hoga pa baksidan. Strecket som formar en siffra ska vara minst 2 cm brett.

Under 2023 - 2024 finns mojlighet till dispens.
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15. Tights/varmeskydd

Det ar tillatet att anvanda tights/varmeskydd pa ben och armar oavsett langd.
Om ett lag vill spela enbart med tights av olika langd, med eller utan shorts/byxa, sa ar
detta ocksa tillatet.

Alla typer av tights/varmeskydd maste ha en och samma farg inom laget (libero
undantagen). Tillatna farger ar svart, vit eller samma farg som matchdrakten.

16. Scorer/sekreterare

Scorern/sekreteraren ska vara pa plats 60 min fore matchstart i elitserien.
Om sa inte &r fallet sa ska detta antecknas i matchprotokollet for uppféljning av
respektive tavlingsledning.

17. Bollrullare

Vid trebollssystem (som ska anvandas i Elitserien) kravs fem eller sex bollrullare.
Fembollssystem far anvéandas.

Bollrullare ska finnas pa plats senast 30 min fére matchstart.

Om sa inte &r fallet sa ska detta antecknas i matchprotokollet for uppfoljning av
respektive tavlingsledning.



