
 
REGELKOMMENTARER 2026 

 

Regelkommentarerna gäller i samtliga tävlingar i Svensk volleybolls regi under angiven säsong 

om inte annat framgår av särskilda tävlingsbestämmelser för respektive tävling.  

 

 

 

1.  Regler för fingerslagsbedöm ning 
 
 Den fingerslags regel som testades  under 2025 blir permanent . 

 
R egel: § 9.2.2.5:  
• At the second hit of the team, if an overhand finger action is used, consecutive 

contacts are permitted provided the contacts occur during one action and the 
player is attempting to set his or her teammate.  

 
Följdändring av  § 9.1.1 CONSECUTIVE CONTACT till:  
• A player may not hit the ball two times consecutively (exceptions, see Rules: 

9.2.2.2, 9.2.2.3, 9.2.2.5, 14.2 and 14.4.2).  
 
Observera  
• Regeln  § 13.2.5  kring anfall med finger slag  endast i axlarnas riktning påverkas 

inte och finns alltså kvar.  
  

• Regeln § 9.2.2  kring hållen boll är oförändrad.  
 
 
   

2.  Kläder  
  

För tävlingar på SBT 4* -nivå och högre gäller krav på likvärdig klädsel för de åtta 

högst rankade lagen vid tävlingens start. Med likvärdig klädsel avses att laget minst 

ska ha likvärdiga färger på överdel och underdel. I de fall som lag inte uppfyller 

kravet på likvärdig klädsel kan de stoppas från fortsatt spel, alternativt måste laget 

använda det klädalternativ som arrangören tillhandahåller  

 


